
Midi - Parçay meslay

Menu du Lundi 20 Octobre au Vendredi 24 Octobre 2025

Lundi 20 Octobre Mardi 21 Octobre Mercredi 22 Octobre Jeudi 23 Octobre Vendredi 24 Octobre

 Carottes râpées ,

Vinaigrette

 Chou rouge BIO aux

pommes , Vinaigrette
Rosette lyonnaise et cornichons  Macédoine de légumes  Taboulé à la semoule BIO

Rôti de veau , Jus à l'oriental
 Chili de patates douces et

haricots rouges
Pizza reine Sauté de poulet BIO Calamars à la romaine

 Semoule HVE  Salade verte , Vinaigrette  Macaronis HVE  Haricots beurre à l'ail

Emmental Tomme noire  Yaourt sucré Camembert BIO Bûchette au lait mélange

 Compote de pommes BIO

du chef
Roulé à la confiture d'abricot  Fruit de saison BIO  Fruit de saison  Liégeois à la vanille du chef

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés -  Produits bas carbone

Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.
Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siège social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.



Midi - Parçay meslay

Menu du Lundi 27 Octobre au Vendredi 31 Octobre 2025

repas Halloween

Lundi 27 Octobre Mardi 28 Octobre Mercredi 29 Octobre Jeudi 30 Octobre Vendredi 31 Octobre

 Choux fleurs sauce cocktail  Bruschetta façon pizza  Carottes râpées BIO
 Salade de coquillettes HVE

sanguinolentes et son balai
Saucisson à l'ail

 Sauce tomates aux lentilles
Boulettes au bœuf , Sauce

provençale

Émincé de porc , Sauce

barbecue
Hot Doigt (Hot Dog Halloween)

Paella au colin MSC, fruits de

mer et riz BIO

 Coquillettes HVE à la farine

de blé et pois chiche
 Purée de courges BIO  Brocolis , Sauce béchamel  Frites fraîches  Riz BIO

 Verre de lait BIO Édam Tomme blanche Mimolette Saint Paulin

 Poire HVE  Compote pommes bananes
 Semoule au lait du chef ,

Sauce caramel

Cupcake monstrueux à la

confiture d'abricot
 Kiwi

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés -  Produits bas carbone

Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.
Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siège social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.


